
  
 

 

 

南投縣精神障礙者 

生活重建服務 

聯絡人：林社工 

服務地址：南投縣埔里鎮中正路一段 180 號 4 樓 

連絡電話：049-2983962 

傳真：049-2983962 

信箱：mranc4222925@gmail.com 

統編：08819010 

主導單位：南投縣政府 

主辦單位：社團法人南投縣康復之友 

如何聯絡？ 

更多資訊 

交通資訊 

FB 臉書專頁 

本會官方網站 

 國道 6號交流道往仁愛鄉方向行駛 

 埔里鎮向埔里榮民醫院方向行駛，往

台一農場方向前進 

 至中山路一段後紅色拱門左轉進入

左邊低一棟 

 在和泰護理之家四樓，為本會辦公地

點 

廣告 



   

 

服務對象 

➢ 設籍南投縣內，領有第一類

身心障礙證明或手冊者 

➢ 年齡為 15至 64歲，並有基

本生活自理能力者 

➢ 服務對象有意願使用服務 

申請流程 

申請服務 

初步訪視 

身障需求評估 

開案服務 

到宅服務項目 

 心理諮詢服務： 

提供心理師到府諮詢服務，

舒緩生活壓力與調適情緒 

 

 日常生活功能訓練： 

到府協助訓練日常生活技

能，培養運用社區資源 

 

 人際關係社交訓練： 

到府培養溝通交流，改善解

決基本解決問題的能力 

 

 社區資源申請與轉介服務： 

依據服務需求額外協助轉介

其餘社會福利資源，例如：

長照服務、食物銀行等社區

資源轉介 

團體服務項目 

➢ 烹飪技巧團體 

➢ 社會適應團體 

➢ 社交技巧團體 

➢ 職場體驗團體 

➢ 心理諮商團體 

➢ 社交研習營活動 

 團體活動每月提供課程

表，並公告於 facebook以

及本會官方網站公告： 

服務時間 

 每週一～每週五 

 服務時間：上午 08：00～下午 05：00 

 休息時間：中午 12：00~下午 01：00 

 國定例假日無提供服務 



 


